


ANTECEDENTS 

DETECCIÓ 
• DEBILITATS 
• Falta de formació 

especialitzada 

• Falta de prevención primaria 

ANÀLISIS 



FORMACIÓ ESPECIALITAZADA EN 
PROMOCIÓ DE LA SALUT 

 COL.LABORACIÓ  SUBDIRECCIÓ 
GENERAL DROGODEPENDÈNCIES DEL 

DEPARTAMENT DE SALUT DE 
GENERALITAT DE CATALUNYA 

FORMACIÓ ESPECIALITZADA PER 
PERSONAL SANITARIS: BEVEU 

MENYS, TÈCNIQUES MOTIVACIONALS 



PLANTILLA 



OBJECTIUS 

ÀMBIT 
APLICACIÓ 

PLA  ACTUACIÓ 

REGLAMENT 
INTERN 

AVALUACIÓ I 
SEGUIMENT 

DEL 
PROGRAMA 

 



ÁMBITO 
DE 

APLICA
CIÓN 

 DETECCIÓ I CONTROL ETAPA II 

    SENSIBILITZACIÓ ETAPA I 

     INTERVENCIÓ ETAPA III 

PLA 
ACTUACIÓ 

PLA 
ACTUACIÓ 

 



ÁMBITO 
DE 

APLICA
CIÓN 

 SENSIBILITZACIÓ ETAPA I 

INFORMACIÓ       FORMACIÓ       ACTIVITATS 

PLA  
ACTUACIÓ 



ÁMBITO 
DE 

APLICA
CIÓN 

         VIES      PROVES 

 DETECCIÓ I CONTROL ETAPA II 

•PLANIFICADES 
•ALEATÒRIES 
•PER SOSPITA   
  INTOXICACIÓ 
•ACCIDENT LABORAL 
•DE SEGUIMENT 

•A PETICIÓ TREBALLADOR/A 
•PER RECONEIXEMENTS 
  MÈDICS 
•PER CONTROLS 

PLA  
ACTUACIÓ 



ÁMBITO 
DE 

APLICA
CIÓN 

     INTERVENCIÓ ETAPA III 

INTERVENCIÓ BREU 

ASSESSORAMENT 

DERIVACIÓ C.A.S 

REINSERCIÓ 

OBJECTIU: 

AJUDAR A LA 
PERSONA 

PLA  
ACTUACIÓ 



QUAN FEM 
CRIBATGE? 

QUAN FEM 
INTERVENCIÓ 

BREU? 

QUI HO FA? 



MILLORA 
IMATGE 



mgomezr@fcc.es 



Promoure i facilitar intervencions i programes 
d’alcohol a les empreses.  

 Aconseguir treballadors i ciutadans més sans dins 
d’empreses més saludables 

 Desenvolupar eines com guies, materials… 

http://www.ewaproject.eu 

http://www.ewaproject.eu/


FORMACIÓ 

PROMOCIÓ 
DE LA SALUT 

VIGILANCIA 
DE LA SALUT 

• PRIMERS 
AUXILIS 

• PROMOCIÓ... 

• INDIVIDUAL 

• PROGRAMES 
PREVENTIUS 

• INDIVIDUAL 

• COL.LECTIVA 



S.P.Propi 

S.P.Aliè 

TIPUS 



MATEIX OBJECTIU 

MATEIX LLENGUATGE 

SANITARIS 
S.P 

ATENCIÓ 
ESPECIALITZADA 

ATENCIÓ 
PRIMARIA 




