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Embriaguesa: pautes d’actuació  
des de l’Atenció Primària 

Més informació: 
beveumenys.salut@gencat.cat           http://beveumenys.cat    
Tfn.: 93 5513609   

 Objectius 
Oferir unes pautes d’actuació actualitzades sobre el tractament de 
l’embriaguesa a l’Atenció Primària.  
 
Millora del coneixement de les pautes diagnòstiques i el tractament de la 
intoxicació etílica aguda, intoxicacions combinades, intoxicacions en pacients 
amb etilisme crònic, embriagueses atípiques i ressaca.  
Tractament de les complicacions associades a la intoxicació etílica aguda. 
Síndrome d’abstinència. Coma etílic. 
Millor coneixement de les intoxicacions etíliques, la dependència i les 
conseqüències. 
Saber interpretar els marcadors biològics: GOT, GPT, Gamma GT, VCM i CDT. 

 Contingut i metodologia 
Classificació diagnòstica del consum d’alcohol. 
Intoxicació etílica aguda. Criteris diagnòstic (DSM-IV), manifestacions 
clíniques i  
diagnòstic diferencial.  
Complicacions de la intoxicació etílica aguda i tractament. 
Tractament del síndrome d’abstinència alcohòlica. Delirium tremens.  
 
Presentació i discussió de casos clínics 


