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Tecnigues motivacionals en I'abordatge dels pacients

amb problemes d’alcohol a I’atencio primaria de salut
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Objectiu:
Dotar els professionals de I'atencioé primaria de salut dels recursos que ens
ofereix la entrevista motivacional per tal de promoure el canvi en pacients que
fan consums de risc i perjudicials d’alcohol.

Metodologia

Esperit i tecniques motivacionals.
Exercicis practics i treball a partir de situacions cliniques habituals en la
consulta.

Més informacio:

beveumenys.salut encat.cat http://beveumenys.cat
Tfn.: 935513609
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