
Aquest qüestionari ha estat elaborat per tal de conèixer els coneixements de l’equip en 
matèria d’alcohol i les seves necessitats de formació al respecte. 
Us agrairem si el podeu emplenar, de forma anònima, i retornar al/la referent en alcohol del 
vostre centre. Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 
 
Centre (ABS): 
_____________________________________________________________________________ 
 
Professió:  Metge/essa         Infermer/a         Assistent/a social           Altres 
Sexe:    Home         Dona 
 
Indiqueu, si us plau, fins a quin punt esteu d’acord amb les afirmacions següents: 
 
[ 1=totalment en desacord    2=en desacord    3=neutre    4=d’acord    5=totalment d’acord ] 
           
 
1. Sé què és una Unitat de Beguda Estàndard (UBE)  ......................................................._____ 

                                           
2. Conec els criteris per identificar el consum de risc d’alcohol  ......................................... _____ 

 
3. Conec la diferència entre el consum de risc i la dependència a l’alcohol  ......................_____   

 
4. Sé aplicar els instruments de cribratge del consum de risc d’alcoh ..           .............................._____    

 
5. Sé identificar, en la pràctica clínica, quan una persona fa un consum de risc................._____ 

 
6. Sé en què consisteixen les intervencions breus en bevedors de risc ............................._____ 

   
7. Conec els criteris per diagnosticar la dependència de l’alcohol  . ..................................._____   

 
8. Conec prou el que cal fer per treballar amb dependents de l’alcohol..............................._____  

 
9. Conec el Centre d’Atenció i Seguiment de les Drogodependències (CAS) ....................._____        

 
10. Mantinc un coordinació satisfactòria amb els professionals del CAS..............................._____     

 
11. Utilitzo l’ aplicatiu informàtic pel registre del consum d’alcohol    

 
Calculadora:         Audit:            Altres:  

 
NECESSITATS DE FORMACIÓ: Necessito més formació en… 

 
12. Epidemiologia / Magnitud del problema  .........................................................................._____ 

   
13. Conceptes bàsics (UBE, pautes de consum…)................................................................_____ 

    
14. Identificació consum excessiu d’alcohol..........................................................................._____  

 
15. Intervenció amb consum de risc  ....... ................................................................................_____

  
16. Intervenció amb dependència de l’alcohol........................................................................_____ 

     
17. Registre informàtic .........................................................................................................._____ 

     
18. Aspectes pràctics .........................................................................................................._____ 

       
 
 

 

    Moltes gràcies per la vostra col.laboracióormació d’actualització 


