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Continguts:
.....................................................................................................
· Com vincular els pacients abordant el tema de l’alcohol?

· Com enfocar el tema del consum d’alcohol en el context de la demanda que fan els pacients?

· Com evocar el discurs de canvi en relació al consum d’alcohol?

· Com planificar la reducció del consum d’alcohol? o el tractament per dependència de l’alcohol?

Objectiu:
......................................................................................................................................................................................
Dotar els professionals de l’atenció primària de salut dels recursos que ens ofereix la entrevista motivacional per tal de promoure el canvi en pacients que fan consums de risc i perjudicials d’alcohol.
Metodologia
.................................................................................................................................................................................
Esperit i tècniques motivacionals.

Exercicis pràctics i treball a partir de situacions clíniques habituals en la consulta.
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Formació acreditada pel Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS) –amb 1,3 crèdits.
Abordatge dels pacients amb problemes d’alcohol utilitzant tècniques motivacionals








[Docents: Lidia Segura.  Subdirecció General Drogodependències. Membre GETEM 


Dates: 20 i 21 d’octubre


Horari: De 9:00h a 14:00h  


Durada: 10 hores 


Lloc: Agència Salut Pública de Catalunya C/ Roc Boronat 81-95 Barcelona 


Places: 25 assistents ]





Més informació:


� HYPERLINK "mailto:beveumenys.salut@gencat.cat" �beveumenys.salut@gencat.cat�           � HYPERLINK "http://beveumenys.cat" �http://beveumenys.cat�   


Tfn.: 93 551 36 09  
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