
 
 
 

Curs de formació continuada de la XaROH  
 

2 juny de 2016 
Horari: de 09:00 a 14:00 h 
Lloc: Agència Salut Pública 

C/Roc Boronat 81-95  
  

PROGRAMA:  
Actualització en alcohol a l’atenció primària. 

 Nous paradigmes 
 

  

   
 
09:00h-10:30h 

 
Nous paradigmes en alcohol. Superant l’estigma i els prejudicis. 

- Reconceptualització de l’addició: Consum Excessiu Reiterat (CER) 
- Atenció centrada en el pacient 
- Presa de decisions compartida 
 

 
10:30-11:00h 
 

 
Descans 

 
11:00h-12:30h 
 

 
Com canvien els nous paradigmes la pràctica clínica? 

- Estratègies per introduir l’alcohol a l’agenda 
- Avaluació diagnòstica. Elements prioritaris i accessoris. 
- El disseny del pla terapèutic, incloent el seguiment 
- Tractaments farmacològics a l’abast del metge de Primària 
- Atenció a la família 
- Coordinació amb els CAS 
 

 
12:30-12:45h 
 

 
Descans 

 
 
12:45h-14:00h 
 

 
Com fer la formació en aquests nous conceptes? 

- Dels nous paradigmes 
- De les implicacions per a la praxis 
- Abordatge de resistències 
- Missatges clau a transmetre 

 
Activitat acreditada pel CCFMC amb xx crèdits (pendent rebre resolució) 

 
Docent: Dr. Antoni Gual  
   Unitat d’Addiccions. 

  Departament de Psiquiatria. ICN.  
  Hospital Clínic de Barcelona. 

 
Per a més informació:  
beveumenys.salut@gencat.cat                http://beveumenys.cat            Tfn. 93 551 36 09 

mailto:beveumenys.salut@gencat.cat
http://beveumenys.cat/

